
Entretien et recommandations CPAP ou VMAD

» 1 fois par jour
Masque Lavez la bulle, rincez et laissez sécher.

Humidificateur Videz et rincez le bocal d’eau tous les matins et remplissez-le  
avant utilisation.

» 1 fois par semaine
Humidificateur +
Tuyau et masque

Lavez l’intérieur du tuyau, le bocal de l’humidificateur, le masque 
complet (sauf les parties en tissu), puis rincez à l’eau et laissez sécher.

» 1 fois par mois

Harnais Lavez le harnais (tissu) à la main.

Filtre de l’appareil Filtre blanc : selon l’appareil fourni, à changer ou à laver (voir notice)
Si filtre mousse noire : lavez-le et alternez avec un sec

» 1 fois par année TOUT le matériel Faites contrôler les appareils et renouvelez les accessoires nécessaires 
auprès de la Ligue pulmonaire vaudoise.

Entretien
- Pour l’humidificateur*, utilisez de l’eau froide du robinet ou de l’eau bouillie plus de 10 min. puis laissez refroidir.   
- En cas de dépôt de calcaire, laisser agir 1 part de vinaigre pour 10 parts d’eau pendant 10 min. Rincer à l’eau propre. 

- Pour le nettoyage du matériel, utilisez de l’eau tiède, du savon type liquide vaisselle neutre ou du savon neutre.
- Le matériel doit être bien sec avant d’être remonté et utilisé.
- Ne séchez pas le matériel à l’aide d’une source de chaleur (exposition en plein soleil, sèche-cheveux, radiateur).
- Dépoussiérez l’appareil à sec.

* pour certains humidificateur VMAD: se référer au mode d’emploi et aux conseils du soignant. 
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Ligue pulmonaire vaudoise - Avenue de Provence 4 - 1007 Lausanne - www.lpvd.ch

Si vous avez des questions ou des problèmes avec votre thérapie, n’hésitez pas à contacter la Ligue pulmonaire 
vaudoise au : 021 623 38 00

Recommandations générales
  
Manipulation – Disposition 
- Manipulez délicatement le matériel.
- Évitez que l’appareil se trouve dans un endroit poussiéreux ou sur le sol.
- Laissez un espace d’au moins 15 cm entre l’appareil et le mur. Vérifiez que l’air puisse circuler librement autour de 
l’appareil.
- En cours de fonctionnement, ne couvrez pas l’appareil ou ne le laissez pas dans un endroit clos.

Attention si vous avez de l’oxygène  
- Allumez d’abord le CPAP ou VMAD, puis allumez ou connectez l’oxygène.
- À l’inverse, arrêtez ou déconnectez l’oxygène avant d’éteindre l’appareil CPAP ou VMAD.

- Avant toute manipulation, le bocal de l’humidificateur doit être vidé et séché.
- N’ajoutez pas d’huile essentielle ou d’autres produits à l’eau de l’humidificateur.
- N’utilisez pas de produit industriel pour détartrer le matériel.

Important


